
令和６年度ひきこもり
家族のつどいのご案内

同じ悩みを抱える「家族」どうしで、「家族」ならではの困りごとや
悩みを分かち合う交流の場として家族のつどいを行っています。
ひきこもりに関する理解を深めながら、ご家族自身が安心して
お話ができ、気持ちにゆとりが持てるような交流の場に、参加してみ
ませんか？

令和6年5月23日（木）１４時〜15時半

場所

対象

ZENキューブ２階
ミーティング室

家族の方 ４～５名程度

お申し込み方法

下記の連絡先へ
お電話にてご連絡

ください

〈お申し込み、お問い合わせ先〉
善通寺市社会福祉協議会 TEL/0877-63-6401（地域福祉係）

〒765-0013 善通寺市文京町2-1-4 ZENキューブ内

※ひきこもり家族のつどいは善通寺市と共催で行っています。

参加
無料

※令和6年度は「家族のつどい」と「ミニ勉強会」
交互での開催を予定しています。
【予定】令和6年8月22日（木）ミニ勉強会

令和6年11月21日（木）家族のつどい
令和7年2月20日（木）ミニ勉強会

開催日


