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第４次 竜川地区地域福祉活動計画 
（令和３年度～令和６年度） 

 
 
Ⅰ 第３次計画のふりかえりと竜川地区の課題 

福祉指標や住民アンケート、策定委員会での意見から、竜川地区では、高齢者

世帯と単身世帯の増加、また自治会未加入世帯の増加、子ども会の組織率の低下

や新旧住民の交流が少ないこと、地域活動の担い手不足などが課題としてあげら

れました。そして、買い物や通院などの日常生活が困難な世帯や、高齢者世帯、

子育て家庭の孤立化が増えてくることも考えられ、これらの地域課題への対応の

必要性と、これまで実施してきた高齢者交流会、地域と子どもの交流などの活動

の見直しや、事務局体制、活動拠点の整備の必要性があげられました。 

  

Ⅱ 福祉目標 

 福祉目標に「つながる たすけあうまち 竜川」を掲げ、基本目

標を「１ 住みよい地域づくり活動の推進」「２ 高齢者支援活動の推進」「３ 

子育て支援・児童福祉活動の推進」「４ 組織・財政の強化」とし、竜川地区の

地域福祉活動に取り組みます。 

 

Ⅲ 重点項目について 

１ 住みよい地域づくり活動の推進 

・ 見守り活動事業…見守り活動推進員と民生委員による見守り活動をより

強化する。 

・ 地域の支え合い事業…ふれあい・いきいきサロンと福祉委員の連携やサ

ロン内での安否確認のしくみづくりを進める。 

・ 安全・安心まちづくり事業…青パトの運行、立哨、研修会の実施 

・ 生活支援事業…ニーズ調査、買い物やゴミ出し等の支援、移動手段の確

保（新規検討） 

２ 高齢者支援活動の推進 

・ ふれあい・いきいきサロン…新規サロンの立ち上げ、サロン代表者会の

実施 

・ 居場所づくりの推進 

３ 地域と子どもの交流 

・ 子どもと高齢者の交流…（新規検討） 

４ 組織・財政の強化 

・ 地区支え合い会議の実施…（新規検討） 



・ 広報誌の発行 

・ 地域活動の人材育成 

・ 地域活動財源の確保 

・ 組織体制の整備…（新規検討） 

 

Ⅳ 第４次地区地域福祉活動年次計画書について 

 竜川地区の福祉目標、基本目標に基づき、今後の４か年の推進計画を別紙のと

おり策定しました。 

 

Ⅴ 計画の推進と点検について 

 計画の推進については、内容によって、執行役員や部会等を設置し、検討し実

施する。この計画の推進状況については、役員会で毎年度点検するとともに見直

しを行う。 

 

コラム（地区の自慢） 

                    視察研修（東かがわ市南野自治会へ） 

  

見守り活動推進員連絡会 

 

 

 

 

 

 

                   高齢者交流会（四国健康村） 

 

 

 

 

 

 

 



第４次竜川地区地域福祉活動計画（年次計画） 

福祉目標：  つながる たすけあうまち 竜川      

基本目標 実施計画 具体的取組内容 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 備考 

Ⅰ 住みよい 

  地域づくり 

活動の推進 

１ 見守り活動事

業 

① 見守り活動推進員による見守り活動      

② 見守り活動推進員と民生委員の連絡

会の開催 

     

③ 見守り活動推進員研修会の実施      

２ 地域の支え合

い事業 

① ふれあい・いきいきサロン内の安否

確認のしくみづくり 

     

② 福祉委員（見守り活動推進員と民生

委員）とふれあい・いきいきサロン

の連携 

     

３ 安全安心まち

づくり事業 

① 青パトの運行、立哨      

② 研修会の実施      

４ 生活支援事業 ① 買い物、ゴミ出しなどの支援     ニーズ調査

の実施 

② 移動手段の確保      

       

  



基本目標 実施計画 具体的取組内容 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 備考 

Ⅱ 高齢者支援 

  活動の推進 

１ ふれあい・い

きいきサロン 

① 新規サロンの立ち上げ      

② サロン代表者会の実施      

２ 高齢者等外出

支援事業 

① サロン参加者を中心にした外出の支

援 

     

② サロン参加者以外の方の外出の機会

づくり（福祉委員が支援） 

     

３ 高齢者ふれあ

い事業 

① 高齢者会食会      

② 1人暮らし高齢者会食会      

４ 安否確認型ふ

れあい給食サー

ビス 

① 75 歳以上の独居者で見守りが必要

な方へ月 2 回お弁当を持って訪問す

る。 

     

５ 居場所づくり ① 週 1 回程度、気軽に寄って、おしゃ

べりやお茶を飲みながら交流でき

る、出入り自由の居場所づくりを進

める。 

     

       

 

 

 



基本目標 実施計画 具体的取組内容 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 備考 

Ⅲ 子育て

支援・児童福

祉活動の推

進 

１ 地域と子どもの

交流 

① 子どもと高齢者の交流 

（高齢者の特技や趣味を活かした交

流、お便り） 

     

       

Ⅳ 組織・財

政の強化 

１ 地区支え合い会

議 

① 地域住民、民生委員・児童委員、自治

会や関係者が集まり、社協や包括支援

センター等の専門職も参加し、身近な

地域の課題について解決に向けて話

し合う場を設ける。 

     

２ 広報誌の発行 ① 地区社協活動を中心に広く住民に広

報、啓発する。 

・年２回の発行 ・編集委員会の実施 

     

３ 福祉意識の醸成・ 

地域活動の担い手

づくり 

① 役員、福祉委員の研修      

② 福祉活動の協力者を増やすため、座談

会や福祉講座等の実施 

     

４ 地域活動財源の  

確保 

① 会員会費の増強、共同募金運動の協

力、推進 

     

② 会費検討会の実施      

５ 組織体制の整備 ① 福祉委員の強化      

② 事務局体制の確保      

       

●年次計画と活動の欄： 実線    ：新規に取り組む場合、 細線    ：事業を継続する場合、 点線    検討または整備の場合 

●位置づけの欄   ： 継続、強化、新規の別 

 


