
 

 

高齢者等外出支援事業 

利用マニュアル 
（令和２年１２月１日作成） 

 

 
 

 

           

   

        善通寺市社会福祉協議会 



１ 外出支援事業に参加する前に  

 
事前に、当日の行き先をご連絡ください。 
運転手が道順の確認をしてから出発できると、ゆとりのある安全運転につな

がりますので、１週間前までに、当日の行き先をご連絡ください。また、当日の

行き先の変更はご遠慮ください。行程を組むときは、参加する方の年齢や身体の

状態、季節等を考慮し、無理のない行程を組んでください。また、車いすが必要

な方がおられましたら、ご用意いたしますので併せてお申し出ください。 

 
① 運行時間  ９:００～１６：００ 

車両は、９時に善通寺市社会福祉協議会（以下「市社協」といいます。）を

出発します。近隣で往復運行する場合でも、１６時には車の鍵が市社協に到着

するように行程を組んでください。 
（集合時間は９：３０とし、帰りは１５時３０分までに集合場所まで、全員が

帰れるよう計画してください。） 

 
② 集合、解散場所  

できるだけまとまって集合してください。原則、乗車した場所で降車くださ

い。 

 
③ 利用定員   
３人以上６人まで（運転手を除きます。） 

 
④ 天候不良時について 

当日の朝８時の時点で警報が出ている場合は、中止します。また、台風など

天候不良が予測されている場合は、事前に中止をお願いする場合があります。

冬季は道路の凍結、積雪のおそれのある場所を避けるなど留意してください。 

 
⑤ 運転手について 

シルバー人材センターから派遣された運転手です。昼食等のお気遣いはしな

いようにお願いします。 

 
⑥ 新型コロナウイルス感染症予防対策について 
 ⑴ 代表者が運転手から非接触型体温計を受け取り、利用される方の検温を

行ってください。乗車の際に提出していただく名簿の空欄に各々の体温を

記載してください。（３７．５度以上の方は、参加できないことを伝えてく

ださい。） 
 ⑵ 参加者全員がマスクを着用しているか確認してください。 
 ⑶ 参加者は乗車時に手指消毒をしてもらうよう声をかけてください。 
 ⑷ 乗車中もマスクを着用してください。 



 ⑸ １時間に１回程度、換気のため車内の窓を開けるよう心掛けてください。 
 ⑹ 車内での会話は、できるだけ大きな声にならないよう、対面で話すこと

がないよう心掛けてください。 
 ⑺ 車内での飲酒はご遠慮ください。 
 ⑻ 会食時には、食べるときだけマスクを外し、会話の時は、マスクをするな

ど工夫が有効です。 

 
行き先のご連絡は、運行日の１週間前までにお願いします。 
連絡先 市社協 ６２－１６１４ 

※  地区でまとめてご連絡をいただく場合は、地区で決められた期限までにお

願いします。 

 
健康状態をチエックしてから参加するように呼びかけてください。 

 

1 熱はないか 

2 疲れは感じていないか 

3 気分は悪くないか 

4 腹痛や下痢などしていないか（前日も含みます。） 

5 ケガ等で痛みを感じ我慢していないか 

6 乗車に悪影響を及ぼす薬を服用していないか 

7 その他健康状態に関し、何か気になることはないか 

※ 緊急時対応の一覧を持参しておくとより安心です。 
持病等急変による対応方法や、指定搬送病院、おくすり手帳、親族の連絡先

など 

 

２ 乗車してから  

 

当日、代表者の方は、乗車される方の名簿を提出してください。  

事故等に遭い、保険の手続きをする際に必ず必要となります。名前、住

所、電話番号、年齢の全ての項目をご記入ください。また、ご家族に連絡が

必要となった場合、名簿を使用させていただく場合があります。なお、ご提

出いただいた個人情報は、この事業にのみ使用します。 

 

損害保険補償について（補償内容は、４ページ参照） 



自動車保険とは別に、損害保険に加入しています。 

①  外出支援事業参加時、集合場所から自宅へ移動の際に事故にあった場合に

保険が適用されます。 

②  搭乗中に事故にあった場合に、保険が適用されます。 

③  食中毒になった場合に入院、通院があれば保険が適用されます。 

④ 感染症見舞金補償に加入しています。（新型コロナウイルス感染症を含

む。） 

⑤  身体的な疾患に起因する事故は対象となりません。（温泉入浴時の脳出

血、移動中の心筋梗塞等） 

 

※  事故にあった場合は、速やかに市社協までご連絡ください。 

 

ご自身の体形に合わせて調整したシートベルトを、必ず締めてください。 
やむを得ず、急ブレーキをかける場合があります。ベルトの調整が困難な場

合は、運転手にお知らせください。 
貴重品、バッグ、帽子その他持ち物は、全て自己の責任で管理してください。 

 

３ 降車時  

 

①  必ず車が停止してから、降りてください。 

②  忘れ物がないか必ず確認してください。忘れ物があったときは、市社協か

らも連絡させていただきますが、飲食物は処分させていただく場合がありま

すので、あらかじめご了承願います。 

 



 

高齢者等外出支援事業 傷害保険補償内容（抜粋） 

 

補 償 項 目 保 険 金 額 

基 

本 

約 

款 

賠 

償 

責 

任 

賠償責任 

（免責金額

なし） 

身体財物共通 1 事故・保険期間中 2 億円 

管理財物 1 事故・保険期間中 50 万円（現金は 10 万円） 

人格権侵害 1 名（1事故・保険期間中） 50 万円（100 万円） 

事故対応費用 1 事故・保険期間中 500 万円 

見 舞 費 用 

死  亡 50 万円 

後遺障害 2 万円～50 万円 

入院日数に応じ 2 万円～10 万円／通院日数に応じ 1

万円～5万円 

傷 
 

害 

死  亡 250 万円 

後遺障害 10 万円～250 万円 

入院保険金日額 1 日 2,500 円 

手術保険金 入院保険金額の 5倍 、10 倍 

通院保険金日額 1 回 1,500 円 

オ

プ

シ

ョ

ン 
 

感染症見舞金補償 

（新型コロナウイルス感染

症を含む） 

死亡（葬祭費用） 100 万円  

入・通院日数 31 日以上 7 万円  

入・通院日数 8～30 日 5 万円  

入・通院日数 7 日以下 3 万円  

 

1 外出支援参加時、集合場所から自宅への行き帰りに事故にあった場合も保険は適用されます。 

2 車両搭乗中に事故にあった場合も自動車保険とは別に保険が適用されます。 

3 温泉等で身体的な疾患に起因する事故は対象となりません。（温泉入浴時の脳出血、移動中の

心筋梗塞等） 

4 食中毒になった場合も入院、通院があれば保険が適用されます。 

5 事故にあった場合は、速やかに市社協まで御連絡ください。 

 



整理
番号

医療
圏名

名                                 称 所           在           地 電  話  番  号

1 東部 香川県立白鳥病院 香川県東かがわ市松原９６３ 0879-25-4154

2 東部 さぬき市民病院 香川県さぬき市寒川町石田東甲３８７－１ 0879-43-2521

3 東部 医療法人日昭会岡病院 香川県さぬき市志度１５６２ 087-894-5050

4 東部 太田病院 香川県東かがわ市三本松１７５８ 0879-25-2673

5 東部 医療法人社団聖心会阪本病院 香川県東かがわ市川東103-1 0879-25-1121

6 小豆 小豆島中央病院 香川県小豆郡小豆島町池田2060番地1 0879-75-1121

7 小豆 医療法人社団宝樹会小豆島病院 香川県小豆郡小豆島町池田２５１９－４ 0879-75-0570

8 小豆 医療法人社団つばき会牟礼病院 香川県小豆郡小豆島町安田甲３３ 0879-82-1111

9 東部 国立療養所大島青松園 香川県高松市庵治町６０３４－１ 087-871-3131

10 東部 独立行政法人国立病院機構 高松医療センター 香川県高松市新田町乙8 087-841-2146

11 東部 香川県立中央病院 高松市朝日町一丁目2番1号 087-811-3333

12 東部 かがわ総合ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院 香川県高松市田村町1114 087-867-6008

13 東部 高松市立みんなの病院 香川県高松市仏生山町甲847番地1 087-813-7171

14 東部 高松市民病院塩江分院 香川県高松市塩江町安原上東９９－１ 087-893-0031

15 東部 高松赤十字病院 香川県高松市番町4丁目１－３ 087-831-7101

16 東部 社会福祉法人恩賜財団済生会支部香川県済生会病院 香川県高松市多肥上町1331-1 087-868-1551

17 東部 屋島総合病院 香川県高松市屋島西町2105-17 087-841-9141

18 東部 独立行政法人地域医療機能推進機構　りつりん病院 香川県高松市栗林町3丁目５－９ 087-862-3171

19 東部 高松病院 香川県高松市天神前4-18 087-861-3261

20 東部 一般財団法人大西精神衛生研究所附属大西病院 香川県高松市上天神町336 087-865-3330

21 東部
一般財団法人三宅医学研究所附属三宅ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病
院

香川県高松市天神前5-5 087-831-2101

22 東部 医療法人和光会前田病院 香川県高松市東ﾊｾﾞ町824 087-865-7111

23 東部 医療法人財団博仁会キナシ大林病院 香川県高松市鬼無町藤井435－１ 087-881-3631

24 東部 医療法人社団三恵会木太三宅病院 香川県高松市木太町8区３８３６－７ 087-867-3131

25 東部 医療法人社団新進会おさか脳神経外科病院 香川県高松市三名町378-1 087-886-3300

26 東部 医療法人社団百石病院 香川県高松市屋島西町１９３７－１ 087-843-6121

27 東部 医療法人社団清澄会ミタニ病院 香川県高松市三谷町1680-1 087-864-8778

28 東部 医療法人社団康生会高松大林病院 香川県高松市番町1丁目１０－３ 087-862-1231

29 東部 医療法人社団啓友会久米川病院 香川県高松市新田町甲４７４－３ 087-844-3111

30 東部 医療法人社団和広会伊達病院 香川県高松市観光町５８８－８ 087-831-1701

31 東部 医療法人社団研宣会広瀬病院 香川県高松市松縄町35-3 087-867-9911

32 東部 医療法人社団玉藻会馬場病院 香川県高松市郷東580 087-881-4375

33 東部 高松協同病院 香川県高松市木太町4664 087-833-2330

34 東部 医療法人社団雙和会クワヤ病院 香川県高松市塩屋町1-4 087-851-5208

35 東部 高松平和病院 香川県高松市栗林町1丁目４－１ 087-833-8113

36 東部 医療法人社団藤英会斉藤病院 香川県高松市花園町1丁目６－８ 087-862-3155

37 東部 整形外科吉峰病院 香川県高松市番町1丁目4-13 087-851-8775

38 東部
医療法人社団弘徳会
マオカ病院

香川県高松市瓦町1丁目１２－４５ 087-862-8888

39 東部 医療法人社団以和貴会いわき病院 香川県高松市香南町由佐１１３－１ 087-879-3533

40 東部 医療法人社団光風会三光病院 香川県高松市牟礼町原８８３－１ 087-845-3301

41 東部 医療法人社団仁樹会オサカ病院 香川県高松市香川町浅野２７２ 087-889-0703

42 東部 医療法人社団有史会高畠病院 香川県高松市国分寺町新名５００番地１ 087-874-3131

救急病院・救急診療所一覧（R２.３.３１）　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　 　（香川県健康福祉部医務国保課）



43 東部 国立大学法人 香川大学医学部附属病院 香川県木田郡三木町大字池戸１７５０－１ 087-898-5111

44 東部 医療法人社団讃陽堂松原病院 香川県木田郡三木町大字池戸3232-1 087-898-0620

45 東部 医療法人春風会樫村病院 香川県木田郡三木町平木５６－７ 087-898-1431

46 西部 独立行政法人労働者健康安全機構 香川労災病院 香川県丸亀市城東町3丁目３－１ 0877-23-3111

47 西部 香川県立丸亀病院 香川県丸亀市土器町東9丁目２９１ 0877-22-2131

48 西部 まるがめ医療センター 香川県丸亀市津森町219 0877-23-5555

49 西部 医療法人社団清風会中山病院 香川県丸亀市城西町2丁目１－３ 0877-23-0231

50 西部 医療法人社団三愛会三船病院 香川県丸亀市柞原町366 0877-23-2341

51 西部 医療法人仁寿会吉田病院 香川県丸亀市宗古町5 0877-22-8101

52 西部 医療法人社団三和会しおかぜ病院 香川県仲多度郡多度津町堀江４丁目３－１９ 0877-33-2545

53 西部 医療法人社団ひかり会河内病院 香川県仲多度郡多度津町大字青木１３０－１ 0877-33-3113

54 西部 医療法人社団中和会西紋病院 香川県丸亀市津森町595 0877-22-5205

55 西部 医療法人社団更新会丸亀林病院 香川県丸亀市風袋町177-1 0877-22-8181

56 西部 医療法人社団健仁会岩本病院 香川県丸亀市郡家町2486-5 0877-28-6311

57 西部 医療法人社団厚仁会厚仁病院 香川県丸亀市通町133 0877-23-2311

58 西部 医療法人社団みどり会加藤病院 香川県仲多度郡多度津町寿町７－３ 0877-33-2821

59 西部 多度津三宅病院 香川県仲多度郡多度津町栄町２丁目１－３６ 0877-32-2447

60 西部 医療法人社団岐山会篠原記念病院 香川県丸亀市中府町5丁目１２－１１ 0877-23-2205

61 西部 医療法人社団宝樹みやの会宮野病院 香川県丸亀市中府町4丁目１３－２８ 0877-22-3171

62 西部 坂出市立病院 香川県坂出市寿町３丁目１－２ 0877-46-5131

63 西部 社会医療法人財団大樹会総合病院回生病院 香川県坂出市室町3丁目5-28 0877-46-1011

64 西部 こころの医療センター五色台 香川県坂出市加茂町963 0877-48-2700

65 西部 医療法人社団赤心会赤沢病院 香川県坂出市府中町325 0877-48-3200

66 西部 坂出聖マルチン病院 香川県坂出市谷町1丁目4-13 0877-46-5195

67 西部 医療法人社団西山脳神経外科病院 香川県坂出市加茂町５９３番地１ 0877-48-3366

68 西部
独立行政法人国立病院機構
四国こどもとおとなの医療センター

香川県善通寺市仙遊町2丁目１－１ 0877-62-1000

69 西部 綾川町国民健康保険陶病院 香川県綾歌郡綾川町陶1720-1 087-876-1185

70 西部 香川県厚生農業協同組合連合会滝宮総合病院 香川県綾歌郡綾川町滝宮４８６ 087-876-1145

71 西部 医療法人社団たけお会岩佐病院 香川県仲多度郡琴平町榎井７７５ 0877-73-3535

72 西部 医療法人圭良会永生病院 香川県仲多度郡まんのう町買田２２１－３ 0877-73-3300

73 西部 医療法人社団慶昭会おおにし病院 香川県仲多度郡琴平町350-10 0877-75-5101

74 西部 医療法人社団純心会善通寺前田病院 香川県善通寺市中村町894-1 0877-63-3131

75 西部 医療法人社団真弘会谷病院 香川県善通寺市原田町字下五条１１９０番地１ 0877-63-5800

76 西部 医療法人社団清仁会宇多津病院 香川県綾歌郡宇多津町浜五番丁66-1 0877-56-7777

77 西部 三豊市立西香川病院 香川県三豊市高瀬町比地中2986-3 0875-72-5121

78 西部 三豊市立永康病院 香川県三豊市詫間町詫間1298-2 0875-83-3001

79 西部 三豊総合病院 香川県観音寺市豊浜町姫浜708 0875-52-3366

80 西部 医療法人清和会清水病院 香川県観音寺市柞田町甲1425-1 0875-25-3749

81 西部 医療法人社団寿愛会羽崎病院 香川県観音寺市栄町３丁目４－１ 0875-25-3382

82 西部 医療法人ブルースカイ松井病院 香川県観音寺市村黒町739 0875-23-2111

83 西部 医療法人明世社白井病院 香川県三豊市高瀬町上高瀬1339 0875-72-3131

84 西部 医療法人社団新栄会細川病院 香川県三豊市詫間町松崎1639-1 0875-83-2211

85 西部 医療法人社団愛有会岩崎病院 香川県三豊市詫間町松崎２７８０－４２６ 0875-83-6011

86 西部 医療法人社団和風会橋本病院 香川県三豊市山本町財田西９０２－１ 0875-63-3311

87 西部 医療法人社団豊南会香川井下病院 香川県観音寺市大野原町花稲８１８番地１ 0875-52-2215

88 西部 森川整形外科病院 香川県三豊市高瀬町下勝間１６２３－１ 0875-72-5661


